
新型コロナウイルス感染症（COVID-19）にかかる注意喚起（５月２１日） 

 

●２０日、オンタリオ州政府は、州全体の予防接種率と主要な公衆衛生の指標の改善に基づい

て、公衆衛生対策を段階的に緩和する「ROADMAP TO REOPEN」を発表しました。 

 

１ 規制緩和計画は以下の３つのステップで構成されます。主な内容は以下のとおりです。 

（１）第１段階（ＳＴＥＰ１）：「成人の６０％が１回目のワクチン接種を受けた状態」（最短で２１日間） 

・小規模な集団による屋外活動が可能（最大１０人の屋外集会、各テーブル最大４人までの屋外

飲食など）。 

・非生活必需品を販売する小売店の営業が可能（ただし、最大収容人数の１５％まで）。 

 

（２）第２段階（ＳＴＥＰ２）：「成人の７０％が１回目のワクチン接種を受け、かつ成人の２０％が２回

目のワクチン接種を受けた状態」（最短で２１日間） 

・少人数での屋外活動（最大２５人までの屋外活動、屋外スポーツなど）、及び、屋内での理美容

店や屋内行事の実施が可能（ただし、最大収容人数の１５％まで）。 

 

（３）第３段階（ＳＴＥＰ３）：「成人の７０～８０％が１回目のワクチン接種を受け、かつ成人の２５％

が２回目のワクチン接種を受けた状態」（最短で２１日間） 

・各業種の屋内営業及び収容人数を拡大。一定の条件でフェイスカバーを外すことも可能。 

・飲食店の屋内営業、フィットネスジム、博物館、美術館、図書館、カジノの営業も可能。 

 

※ 州政府は、２０２１年６月１４日の週に、上記の「ステップ１」への移行を期待するとしており、

移行が近くなった段階で決定するとしています。 

※ オンタリオ州による在宅指示（STAY-AT-HOME ORDER）は６月２日まで延長されています

が、「ステップ１」に移行するまで引き続き有効です。 

 

２ オンタリオ州は、州によるワクチン展開とこれまでの公衆衛生および職場の安全対策により、

５月２２日より、距離の維持を必要としつつ、次のような屋外レクリエーション設備を再開します。 

●ゴルフコースとゴルフ練習場、サッカーとその他のスポーツフィールド、テニスコートとバスケッ

トボールコート、スケートパーク等。（ただし、アウトドアスポーツやレクリエーションの教室は許可

されていません。） 

●屋外での懇親会や公開イベントは、様々な世帯を含め最大5名まで。 

 

【オンタリオ州政府発表】 

https://news.ontario.ca/en/release/1000161/ontario-releases-three-step-roadmap-to-

safely-reopen-the-province 



 

３．オンタリオ州での感染者数 

 ５月２１日午前１０時３０分現在、オンタリオ州保健省は、州内の新型コロナウイルスの感染者

数について、新規１，８９０症例、累計５１８，９８０症例（累計死亡：８，５７９症例、累計回復：４８

８，２０１症例含む）と発表しました。 

 オンタリオ州内では、州及び各自治体で制限・規制措置が取られており、それら感染防止の目

的で講じられている措置や奨励されている措置（物理的な距離の確保、屋内でのフェイスカバー

の着用、感染が疑われた場合等の適切な自己隔離、集会人数の規制等、職場等各安全ガイド

ラインの遵守）を確実に実施することを呼びかけられています。 

 皆様におかれては、オンタリオ州政府や御自身がお住まいの地域のウェブサイト等から常に

感染情報を確認し、上記措置を遵守しつつ、これまでと同様に感染予防に努めてください。ま

た、今後の動向について上記の情報から変更が生じる可能性がありますところ、オンタリオ州政

府の発表、現地報道等の情報に御留意ください。 


